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1. FREQUÊNCIA: 

 
ALPHA KIDS I 

IDADE DATA HORARIO LOCAL 

03 anos 

2ª e 4ª (manhã) 
3ª e 5ª (manhã) 

09h30 as 11h00 

Ginásio Takaoka 
2ª e 4ª (tarde) 
3ª e 5ª (tarde) 

14h00 as 15h30 

2ª e 4ª (tarde) 
3ª e 5ª (tarde) 

16h00 as 17h30 

 

ALPHA KIDS II 

IDADE DATA HORARIO LOCAL 

04 anos 

3ª e 5ª (manhã) 09h30 as 11h00 

Ginásio Takaoka 
2ª e 4ª (tarde) 
3ª e 5ª (tarde) 

14h00 as 15h30 

2ª e 4ª (tarde) 
3ª e 5ª (tarde) 

16h00 as 17h30 

 

ALPHA KIDS III 

IDADE DATA HORARIO LOCAL 

05 e 06 anos 

3ª e 5ª (manhã) 09h30 as 11h00 

Ginásio Carrieri – Quadra 
01 

2ª e 4ª (tarde) 
3ª e 5ª (tarde) 

14h00 as 15h30 

2ª e 4ª (tarde) 
3ª e 5ª (tarde) 

16h00 as 17h30 

 
2. PONTUALIDADE: 
 
A tolerância será de 15 minutos tanto para entrada quanto para saída. 
Nossas atividades com as crianças são divididas por módulos de 30 e 45 minutos. Quando os 
alunos atrasam podem perder um módulo inteiro ou uma parte dele, atrapalhando seu próprio 
desenvolvimento. 
 
3. VESTIMENTAS: 

 
Para aulas, pedimos que o aluno venha calçado com tênis adequado para a prática esportiva.  
Chuteiras com travas (campo) não é permitido. 
Crocs, chinelo, sandália ou semelhantes, atrapalham o desenvolver da criança nas atividades. 
Pedimos, também, que venha com shorts ou calça na cor azul marinho e camiseta branca. 
Este fato contribui para disciplina, organização e identificação de nossos alunos.  
São valores importantes a serem adquiridos neste período de formação. 
 
4. PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS EXTERNOS 
 
É de suma importância que os alunos participem de eventos em outros clubes, escolas, 
festivais esportivos, etc., enriquecendo a sua experiência com outras crianças, agregando 
valores sociais, motores e cognitivos em sua formação.  
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5. PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS INTERNOS 
 
É de suma importância a participação nos eventos internos do clube, para prestigiar e 
acompanhar o desenvolvimento do aluno. Eventos como festival esportivo, dia das mães, dia 
dos pais, encerramento final de ano entre outros, são eventos que resgata todo o conteúdo 
programado e executado durante o ano letivo. 
 
6. RECEPÇÃO E ACOLHIMENTO 
 
Nos primeiros minutos do dia realizamos o momento de recepção e acolhimento das crianças. 
Baseado na literatura e cursos realizado, este momento é de suma importância para a criança 
pois prepara socialmente, integra professores-alunos e estimula atividades cerebrais para a 
prática das atividades globais (motores). São atividades leves e manipulativas com foco na 
exploração das habilidades finas. 
 
7. ATESTADO MÉDICO 

 
Em caso de afastamento médico (atestado médico) do aluno, solicitamos ao responsável o 
envio remoto (email ou whatsapp) do documento. É de suma importância para controle de 
presença do professor. 
 
8. DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
Não será permitido entrar na quadra com brinquedos, pois pode propiciar a dispersão das 
crianças. 
 
9.  EQUIPE TÉCNICA: 
 

Supervisor Leandro Kono 

Professoras Alpha Kids I Gabriela Ramos / Francisca Veronica 

Professora Alpha Kids II Gabriela Alves 

Professora Alpha Kids III Wellington Cardozo 
 
 
 
 


